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In deze nieuwsbrief kunt u lezen over het schoolbezoek van EduMare, de studiemid-
dag van 17 april, vormingsonderwijs, hoe zit dat met bijziendheid, burgerschap, 
wanneer de directie aanwezig is en wanneer de volgende nieuwsbrief verschijnt. 
 
Schoolbezoek van EduMare 
We willen graag met u delen dat we recentelijk een positief schoolbezoek hebben ge-
had van EduMare. Dit jaarlijkse bezoek, vergelijkbaar met een inspectiebezoek, biedt 
ons de gelegenheid om ons onderwijs te evalueren en te verbeteren. 
Het was een goed en positief bezoek. We hebben waardevolle feedback ontvangen 
waaruit blijkt dat De Vliegerdt een mooie ontwikkeling heeft doorgemaakt, bewust als 
team en vanuit een sterke visie. De afvaardiging van EduMare benadrukte dat we de-
ze positieve ontwikkeling moeten voortzetten en bewuste keuzes moeten blijven ma-
ken om ons onderwijs verder te ontwikkelen. 
 
Studiemiddag effectief gedrag 
Op 17 april hadden wij de laatste studiemiddag over effectief gedrag in de school. In 
de ochtend zijn de regels en routines die we op school hebben geobserveerd door 
onze expertleraar Olivia Dear. ’s Middags hebben we feedback over de observaties in 
de ochtend gekregen en besproken welke regels en routines we nog verder kunnen 
verfijnen of uitbreiden. Daarnaast hebben we les gekregen over welke technieken we 
in kunnen zetten om gewenst gedrag te stimuleren en zo een goed en veilig schoolkli-
maat te creëren.  
Ook hebben we gesproken over ouderbetrokkenheid; hoe belangrijk het is dat kin-
deren zien dat ouders en leerkrachten in hetzelfde team zitten. Dat het leren van de 
kinderen wordt bevordert als zowel ouders als leerkrachten hoge verwachtingen heb-
ben (ook als het om gedrag gaat), hetzelfde doel voor ogen hebben en in het bijzijn 
van de kinderen altijd positief over elkaar praten.  
Dit zegt onderzoek hierover:  
Uit studies blijkt dat ouders die hoge verwachtingen hebben een groot effect kunnen 
hebben op de ontwikkeling van kinderen. Hoge verwachtingen is typisch een vorm van 
betrokkenheid die ouders thuis laten blijken. Directe betrokkenheid, zoals begeleiden 
bij het leren, lijkt het meest gunstig te werken bij jongere kinderen. Effectieve activitei-
ten zijn bijvoorbeeld samen lezen, bezoek aan bibliotheek, educatieve spelletjes doen 
met cijfers en letters, rijmen en zingen. Als kinderen ouder worden, helpen gesprekken 
en discussies over school. Hoge verwachtingen en aspiraties van ouders zijn belangrijk 
voor alle leeftijdsgroepen. Die hebben de meest consistente en sterkste relatie met 
leerresultaten. Ook het creëren van een comfortabele omgeving, aanmoediging en 
ondersteuning zijn belangrijk voor zowel basis- als voortgezet onderwijs (Driessen, 
2021). 
In het leerteam zullen de regels en routines verder worden besproken en de bedoe-
ling is dat er op school een eenduidig en helder beleid op effectief gedrag komt. 
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Vormingsonderwijs 
Na lange tijd een klein lichtpuntje als het gaat om Humanistisch vormingsonderwijs. 
Waarschijnlijk is er iemand gevonden die de lessen kan gaan verzorgen. We houden 
u op de hoogte. 
 
Hoe zit dat met bijziendheid (myopie) 
Het is gebleken dat bijziendheid onder kinderen wereldwijd flink toeneemt. Bij-
ziendheid kan verschillende oorzaken hebben, waaronder genetische aanleg, maar 
ook omgevingsfactoren spelen een rol. Denk hierbij aan langdurig focussen op na-
bije objecten zoals boeken, computerschermen en smartphones. Dit kan leiden tot 
overbelasting van de oogspieren en verstoring van de normale oogontwikkeling, 
vooral bij kinderen wiens ogen nog in ontwikkeling zijn. 
Kinderen hebben op school veel te maken met dichtbij-activiteiten. We werken in 
boekjes, schriften, op werkbladen en met iPads. Voor het geven van onderwijs zijn 
deze activiteiten noodzakelijk.  
Veel kinderen besteden na schooltijd meer tijd aan activiteiten die zich dichtbij af-
spelen, zoals gamen, het bekijken van films van dichtbij en social media. Gelukkig 
kunnen we maatregelen nemen om myopie te voorkomen, zoals het beperken van 
schermtijd op smartphones, tablets en computers en het stimuleren van buitenspe-
len. 
Een handige richtlijn hiervoor is de '20-20-2-regel': na elke 20 minuten van een acti-
viteit van dichtbij, zoals lezen of schermgebruik, 20 seconden in de verte kijken, en 
minstens 2 uur per dag buiten zijn. Door deze maatregelen met elkaar te volgen, 
dragen we bij aan het creëren van bewustwording over dit belangrijke onderwerp 
en het bevorderen van gezonde gewoontes, samen met u als ouders. 
Hieronder meer informatie voor geïnteresseerden: 
De myopie-epidemie.pdf  
Kinderen hebben steeds vaker slechte ogen, schermpjes van grote invloed | Tech | NU.nl  
 
Burgerschap 
De maand mei staat in het teken van Vrijheid & Gelijkheid, 
Solidariteit en Globalisering.  
Wat betekent het als je niet mag zeggen wat je denkt, niet 
mag zijn wie je wilt zijn. Dat gaan we deze maand onder-
zoeken met elkaar. In de vorm van gesprekken en debatten in 
de bovenbouw. Ook doen we onderzoek naar andere culturen 
en gewoonten  
 
 
 
Wanneer de directie aanwezig is 
De directie is aanwezig op dinsdag 14, donderdag 16, woensdag 22, maandag 27, en 
woensdag 29 mei. Voor vragen kunt u mij mailen en een eventuele afspraak is zo 
gemaakt.  
 
Volgende nieuwsbrief 
De volgende nieuwsbrief verschijnt op vrijdag 31 mei. 

Agenda: 

 13-05 Eerste schooldag en hoofdluiscontrole 

 21-05 Studiedag (kinderen zijn vrij) 

 22-05 Kijkochtend tot 09:00uur 

 27-05 OV-vergadering 

file:///C:/Users/PatriciavanderToorn/Downloads/De%20myopie-epidemie.pdf
https://www.nu.nl/tech/6308801/kinderen-hebben-steeds-vaker-slechte-ogen-schermpjes-van-grote-invloed.html

